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Paivityshistoria

13.10.2021 Lisatty ohjaaja- ja kouluttajakorttien uusimisvaatimuksiin voimassa oleva Vastuullinen
valmentaja -kurssisuoritus

1.1.2021 Taydennetty kasitteita ja maaritelmia. Tarkennettu teoriaopetuksen ja kaytannén
harjoitusten keskinaista jarjestysta koskevaa ohjetta. Tdydennetty oppilaiden ja
kouluttajien maaraa koskevaa ohjetta. Tehty kurssien jarjestamisohjeiden paivityksista
seuranneita muutoksia.

1.9.2020 Paivitetty laitesukelluskursseilla kdytettdvista varusteista annettavia ohjeita.
Selkiytetty kortin uusimista kasittelevassa kohdassa sitd, mitka vaatimukset koskevat
snorkkelisukelluskouluttajia ja mitka laitesukelluskouluttajia.

1.1.2020 Tehty paivityksia kasitteisiin ja maaritelmiin, kurssin kdaytannon jarjestelyita koskeviin
ohjeisiin ja korttien uusimista koskeviin ohjeisiin.

Lisatty uusi luku: 8. Aiemmin hankitun osaamisen tunnustaminen.
Lisatty taulukko erdista kurssivaatimuksista.

15.12.2018 Taydennetty kasitteitd ja maaritelmia.

Korjattu vaatimus oppilaan tietojen sailyttdmisen ajasta 1ISO-standardin mukaiseksi.
Tarkennettu kursseilla kdytettavista varusteista annettuja ohjeita.
11.4.2018 Alkuperainen julkaisu




1. Johdanto

Tama ohje koskee Sukeltajaliiton seka Liiton jasenseurojen ja yhteiséjdsenten jarjestamaa CMAS-
koulutusta. CMAS-koulutuksen lisdksi Sukeltajaliiton piirissa jarjestetdan myos AIDA-, DAN- ja Vapepa-
sukeltajakoulutusta, joissa noudatetaan omia erillisia ohjeitaan.

Tata ohjetta on noudatettava kaikilla Sukeltajaliiton ja sen jasenseurojen ja yhteis6jasenten jarjestamilla
CMAS-kursseilla. Kurssit on jarjestettava kyseista kurssia koskevan erillisen jarjestimisohjeen mukaisesti.
Mikali Sukeltajaliiton CMAS-koulutuksen yleisen koulutusohjeen ja tietyn kurssin jarjestamisohjeen valilla
on eroavaisuuksia tai ristiriitaa, noudatetaan ensisijaisesti kurssin jarjestamisohjetta. Kun ohjeita
paivitetdan, kdynnissa olevat kurssit viedaan loppuun niiden ohjeiden mukaisesti, joiden voimassaollessa
kurssi on aloitettu, mikali kurssin vastuukouluttaja ei muuta paata. Muilta osin noudatetaan aina silla
hetkellda voimassa olevia ohjeita.

Kurssia jarjestettdessa on noudatettava myods

e Snorkkelisukelluksen turvaohjetta
e laitesukelluksen turvaohjetta
e Sukeltajaliiton eettisia ohjeita

Tata Sukeltajaliiton ohjetta laadittaessa on otettu huomioon seuraavien kansainvalisten standardien
sisdltamia asioita:

e CMAS Universal Standards and Procedures (21.4.2012)
e |SO 24803:2017, Requirements for recreational diving providers



2. Kasitteet ja madritelmat

Sukeltajaliiton CMAS-koulutuksen yleisessa koulutusohjeessa ja eri CMAS-kurssien jarjestamisohjeissa
kdytetdan seuraavia kasitteita ja maaritelmia:

Alkuohjeistus, alkubriiffaus

Lyhyt sukellusta edeltava keskustelu CMAS-kouluttajan ja oppilaiden tai CMAS Dive Leaderin ja hdnen
johtamiensa sukeltajien valilla. Alkuohjeistus sisadltaa vahintdaan seuraavia elementteja:

e Sukelluksen aikana noudatettavat kdytannot (esim. sukellusryhmén roolijako, veteenmeno,
laskeutuminen, nousukaytannot, pintautuminen, sukelluksen aika- ja syvyysrajoitukset,
pelastussuunnitelma).

e Sukelluspaikkaa ja sukellusymparistoa koskevat asiat.

e Viestinta ja merkinannot.

e Varusteiden valmisteleminen sukellukselle.

e Harjoiteltavat/arvioitavat sukellustaidot, arviointiperusteet (koulutustilanteessa).

o Sukelluksen jalkeiset toimenpiteet.

Allaskoulutus

Sukelluskoulutus, joka jarjestetdadn joko uima-altaassa, maauimalassa tai uima-allasmaisissa olosuhteissa
luonnonvesissa.

Avovesikoulutus

Sukelluskoulutus, joka jarjestetdadan uima-allasmaisia olosuhteita vaativammissa ja vaihtelevammissa
olosuhteissa luonnonvesissa. Koulutuspaikka voi olla myds louhos tai tekojarvi, kunhan veden syvyys,
nakyvyys, veden liikkeet yms. olosuhteet ovat verrannollisia ja valmistavat oppilaan riittavalla tavalla niihin
avovesisukeltamisen tyypillisiin olosuhteisiin, joissa hdn jatkossa tulee sukeltamaan.

CMAS

Confédération Mondiale des Activités Sous-marines - World Underwater Federation. Sukelluksen
kansainvalinen kattojarjesto, jonka jasen Sukeltajaliitto on, ja jonka standardeihin Sukeltajaliiton
koulutusjarjestelma perustuu.



CMAS Dive Leader
CMAS:n standardeissa kaytetty nimitys, jolla viitataan

e CMAS Three Star Snorkel Diver -sukeltajaan erityisesti niissa tilanteissa, joissa CMAS Three Star
Snorkel Diver toimii snorkkelisukellusryhmén johtajan, sukellusvanhimman tai
snorkkelisukelluskurssin koulutusavustajan roolissa.

e CMAS Three Star Diver -sukeltajaan erityisesti niissa tilanteissa, joissa CMAS Three Star Diver toimii
sukellusryhman johtajan, sukellusvanhimman tai koulutusavustajan roolissa.

Muiden kansainvilisesti yleisesti hyvaksyttyjen sukelluskoulutusjarjestéjen ISO 24801-3 (Dive Leader) -
standardin vaatimustasoa vastaavat Divemasterit voivat toimia Dive Leaderin tehtavissa Sukeltajaliiton
jarjestamisohjeiden mukaan jarjestetyilla kursseilla, mikali

e he ovat Sukeltajaliiton jasenseuran jasenid, Liiton henkildjasenia, tai rekisterdity Liittoon
yhteis6jdsenen kautta
e heidan Dive Leader -luokituksensa on ko. jarjeston sdantdjen mukaan voimassa.

CMAS Enriched Air Nitrox Instructor

Vahintdan CMAS One Star Instructor -kortin omaava CMAS-kouluttaja, joka on suorittanut nayttokokeen ja
kortitettu CMAS Enriched Air Nitrox Instructor -kouluttajaksi.

CMAS-kouluttaja

CMAS One Star Snorkel Diving Instructor, CMAS Two Star Snorkel Diving Instructor, CMAS One Star
Instructor, CMAS Two Star Instructor tai CMAS Three Star Instructor.

Dekompressio

Elimistoon paineen vaikutuksesta liuenneen inerttikaasun poistuminen, kun paine alenee.

Dekompressiokaasu

Inerttikaasun poistamisen nopeuttamiseksi nousun aikana kdytetty kaasu, jonka happiprosentti on
korkeampi kuin pohjakaasun.



Dekompressiosuunnitelma

Nousutaulukon, sukellustietokoneen tai tietokoneohjelman avulla tehty suunnitelma, jossa otetaan
huomioon sukellussyvyys, alttiinaoloaika ja asianmukainen nousuaikataulu tarvittavine turva- tai
etappipysahdyksineen.

Dekompressiopullo, dekopullo

Tavallisesti sukeltajan vasemmalla kyljelld kuljetettava nosteeltaan neutraali sdilio, joka sisaltaa
pohjakaasuun verrattuna happiprosentiltaan korkeampaa dekompressiokaasua.

Epasuora valvonta

CMAS-kouluttaja on lasna sukellustilanteessa joko vedessa tai pinnalla, oppilaat ovat joko CMAS Dive
Leaderin tai lahikouluttajan suorassa valvonnassa tai toimivat itsenaisina sukelluspareina.

Vedessa tapahtuvasta epasuorasta valvonnasta yksi esimerkki on tilanne, jossa oppilaat harjoittelevat
CMAS-kouluttajan opettamaa taitoa pareina tai pienryhmissa CMAS Dive Leaderin tai ldhikouluttajan
suorassa valvonnassa ja CMAS-kouluttaja liikkuu vedessa ryhmien valissa ja valvoo kokonaistilannetta.

Pinnalta tapahtuvaa epasuoraa valvontaa kaytetdaan paaasiassa jatko- ja erikoiskursseilla ja
taitokoulutuksissa, kun oppilaat ovat valmiita kortitettuja sukeltajia, joilla on jo kokemusta itsenadisesta
toiminnasta avovedessa. Joissakin harjoitteissa oppilaat sukeltavat CMAS Dive Leaderin tai ldhikouluttajan
suorassa valvonnassa. Joissakin harjoitteissa oppilaat sukeltavat itsendisina sukelluspareina, joiden
toimintaa seurataan pinnalta kasin (esimerkiksi jatkokurssien suunnistusharjoitukset).

Kun epdsuora valvonta tapahtuu pinnalta, kouluttaja on vastuussa oppilaiden tekemien sukellus- ja
pelastussuunnitelmien tarkastamisesta ja kdynnistda ja johtaa pelastustoimia tarvittaessa. Kouluttaja
purkaa oppilaiden sukelluksenaikaiset kokemukset sukelluksen jalkeisessa loppupalaverissa ja tekee
yhteenvedon harjoituksen onnistumisesta mahdollisten CMAS Dive Leadereiden tai Iahikouluttajien ja
oppilaiden oman arvion perusteella.

Happihuollettu

Happiyhteensopiva materiaali on puhdistettu happipuhtaaksi.

Happipuhdas

Materiaali, josta on poistettu riskeja aiheuttavat epapuhtaudet. Materiaali ei sisdlla korkeapaineisen hapen
kanssa yhteensopimattomia epdpuhtauksia (rasva, hiilivedyt).



Happiyhteensopiva

Termi, jolla kuvataan sitd, etta laitteet ja varusteet ovat materiaaleiltaan sopivia 100 % hapen kayttoon.

ISO

International Organization for Standardization. Kansainvalinen standardisoimisjarjesto, joka on julkaissut
myo0s eri sukeltaja- ja sukelluskouluttajakurssitasojen standardeja.

Jalkipurku, debriiffaus, jalkibriiffaus

Lyhyt sukelluksen jalkeinen keskustelu CMAS-kouluttajan ja oppilaiden tai CMAS Dive Leaderin ja hanen
johtamiensa sukeltajien valilla. Jalkibriiffaus sisaltaa vahintaan seuraavia elementteja:

e palautetta suorituksista

e kommentteja sukelluksesta ja sen tapahtumista
e ohjeita tulevien suoritusten parantamiseksi

e tietoa seuraavista sukelluksista, jne.

Keskisyva sukellus

Syvyysalue 20—-30 metria.

Liittokouluttaja

CMAS Three Star Instructor, jonka Sukeltajaliiton hallitus on valiokunnan esityksesta nimennyt
liittokouluttajan tehtéviin. Liittokouluttajat toimivat ohjaaja- ja kouluttajakurssien kouluttajina.

Lihikouluttaja

Henkilo, jolla on voimassa oleva Sukeltajaliiton ldhikouluttajakortti. Lahikouluttaja voi avustaa
koulutustehtdvissa eri tasoisilla sukelluskursseilla.

CMAS Two Star Snorkel Diving Instructor -kouluttaja voi toimia laitesukelluskursseilla Idhikouluttajan
tehtavissa, mikali hdnelld on lisaksi

e CMAS Rescue Diver -kortti tai vastaava toisen kansainvalisesti hyvaksytyn sukelluskoulutusjarjeston
myontama kortti.

e CMAS Three Star Diver -kortti tai vastaava toisen kansainvalisesti hyvaksytyn
sukelluskoulutusjarjestén mydntama voimassa oleva kortti, joka tayttda ISO 24801-3 (Dive Leader) -
standardin vaatimukset.



e Voimassa oleva hatdaensiapupatevyys.
e Voimassa oleva sukeltajantaudin ensiavun kattava hapenantopatevyys.

Muiden kansainvalisesti yleisesti hyvaksyttyjen sukelluskoulutusjarjestdjen 1ISO 24802-2 -standardin
vaatimustasoa vastaavat laitesukelluskouluttajat voivat toimia ldhikouluttajan tehtavissa Sukeltajaliiton
jarjestamisohjeiden mukaan jarjestetyilla kursseilla, mikali

e he ovat Sukeltajaliiton jasenseuran jasenia, Liiton henkil6jasenia tai rekisterdity Liittoon
yhteis6jdsenen kautta.
e heidan kouluttajaluokituksensa on ko. jarjestdon sdantéjen mukaan voimassa oleva.

Nitroksi — EAN (Enriched Air Nitrox)

Typen ja hapen seos, jonka happiprosentti on yli 21 %.

Opetusndyte

Opetusnaytteet ovat kouluttajakursseihin liittyvia harjoituksia, joiden avulla kouluttajakurssin oppilas
osoittaa osaavansa valmistella, suunnitella ja toteuttaa kdytanndssa sukelluskurssien teoria-, allas-, ja
avovesiosuuksiin liittyvia opetustilanteita.

Opetusnéaytteet voidaan toteuttaa tilanteen mukaan roolipeliharjoituksina tai todellisten sukelluskurssien
opetustilanteissa. Opetusnaytteet voivat olla mikroluentoja (10-15 minuuttia), jos ne sisaltavat kaikki
opetusnaytteeltd vaadittavat elementit.

Teoriaopetusndyte
Teoriaopetusndytteen tulee sisaltdd seuraavat elementit:

e Johdanto
1. Huomion herattaminen ja yleiskatsaus aiheeseen
2. Miksi opittava asia on tarkea?
3. Oppimistavoitteet
4. Luennon kulku
e Sisdltbosa/aiheen kasittely
e Yhteenveto
1. Oppimistavoitteiden ja avainkohtien kertaus
2. Opitun testaus
3. Hyotyperusteiden kertaus, motivointi
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Allasopetusndyte
Allasopetusnaytteen tulee sisdltda seuraavat elementit:

o Alkubriiffi
1. mitd (taidon esittely ja mitattavat tavoitteet)
2. miksi (motivointi, linkki muihin taitoihin)
3. miten (harjoituksen kulku, kasimerkit)
e Taidon opetus
1. mallisuoritus
2. valvonta
3. taidon harjoittaminen
e Loppubriiffi
1. kertaus mita harjoiteltiin
2. saavutettiinko tavoitteet?
3. henkilokohtainen palaute, konkreettiset neuvot ongelmiin, jatkumo tulevaan

Avovesiopetusndyte
Avovesiopetusnadytteen tulee sisdltdaa seuraavat elementit:

e Avovesiharjoituksen suunnittelu ja valmistelu
o Alku- ja loppu -briiffaukset

e QOppilaiden hallinta

e Oppilaiden valvominen

e Ongelmien havaitseminen ja ratkaiseminen

e QOppilassuoritusten arviointi

e Palautteenanto oppilaille

OTU (Oxygen Tolerance Unit)

Laskennallinen suure, jonka avulla seurataan pitkaaikaista altistumista korkeille hapen osapaineille
hengityselinten oireiden varalta.

Pohjakaasu

Sukelluksen aikana kaytettava hengityskaasu, jonka ppO2 max on 1,4 bar suurimmassa syvyydessa.

Riskiarviointi

Uhka-, vaara- ja haittatekijoiden tunnistaminen, riskin suuruuden ja merkittavyyden maarittaminen ja
toimenpiteet riskin pienentamiseksi hallittavalle tasolle.
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Sukellus

Snorkkelisukelluskurssien avovesisukelluksia ei maaritella sukelluskertojen tai sukelluksen keston
perusteella. Kurssin jarjestamisohjeessa maaritellaan avovesitaidot, jotka kurssilla on suoritettava. Nama
taidot voidaan suorittaa olosuhteiden mukaan yhdella tai useammalla kerralla.

Laitesukelluskurssin avovesisukelluksen vaatimukset tayttdavan sukelluksen on sisdllettdva seuraavat
elementit:

o alkubriiffaus

o alkuvalmistelut

e varustetarkastus ja paritarkastus

e veteen meno

e laskeutumiskaytannot

e sukelluksen kesto vahintaan 20 minuuttia
e nousukdytdannot, mukaan lukien turvapysahdykset
e nousu vedestd

o sukelluksen loppubriiffaus/purku

e varusteiden kadytonjalkeinen huolto

e sukelluspaivakirjan tayttaminen.

Sukellusalan palveluntarjoaja

Erityisesti ISO-standardeissa kaytetty kasite, joka tarkoittaa henkil6a, yritysta tai yhteisoa, joka tarjoaa yhta
tai useampaa seuraavista palveluista:

e sukelluskoulutus
e jdrjestetyt, ohjatut tai opastetut sukellukset
e sukellusvarusteiden lainaaminen tai vuokraaminen.

Palveluntarjoaja voi olla myds ei-kaupallinen toimija. Myos maksuttomat palvelut ovat palveluita.

Sukellusjohtaja

Yhteisnimitys CMAS Dive Leadereille ja CMAS One Star Snorkel Diving Instructor, CMAS Two Star Snorkel
Diving Instructor, CMAS One Star Instructor, CMAS Two Star Instructor ja CMAS Three Star Instructor -
kouluttajille.

Suora valvonta
Suora valvonta pinnan alla

Kouluttaja on oppilaan valittémassa laheisyydessa valmiina reagoimaan nopeasti.

12



Pinnan alla suoraa valvontaa kaytetdan etenkin silloin, kun ei voida edellyttad, etta oppilas kykenisi vield
vastaamaan itsendisesti omasta turvallisuudestaan.

Suora valvonta pinnalla

Kouluttaja on ldsna ja valvoo oppilaiden tekemia harjoituksia. Valvottava ryhma on sopivan kokoinen ja
kouluttaja on sijoittunut niin, etta han pystyy havainnoimaan ja arvioimaan harjoituksia, ja puuttumaan
tehokkaasti ongelma- ja vaaratilanteisiin.

Suora valvonta kouluttajakoulutuksessa

Kouluttajakurssin kouluttaja on lasna samassa tilassa ja valvoo kouluttajaharjoittelijan toimintaa.

Suurin sallittu kdyttosyvyys, MOD (Maximum Operating Depth)

Syvyys, jossa hengitettdvan kaasuseoksen hapen osapaine saavuttaa sen suurimman sallitun arvon.

Syvasukellus

Sukellus yli 30 metrin syvyyteen.

Trimmi

Oikea, vaakasuora sukellusasento. Sukeltajan rintakeha, lantio ja polvet ovat samalla vaakasuoralla linjalla.

Uima-allasmaiset olosuhteet luonnonvesissa

Luonnonvesissa sijaitseva sukelluspaikka, jonka olosuhteet ovat niin verrannolliset uima-altaaseen tai
maauimalaan, etta allasharjoitusten jarjestaminen on mahdollista ja turvallista. Sukelluspaikan syvyys on
allasharjoitteisiin sopiva, pohja on riittavan kova ja polisematon, nakyvyys on hyva, veden liikkeet ovat niin
vahaisia, etta ne eivat vaikuta harjoitteisiin, eika alueella ole turvallisuutta vaarantavaa veneliikennetta.

Vaihtoehtoinen hengityskaasun lahde
Kaasu loppu- tai laitehairiotilanteessa kaytettavaksi tarkoitettu varajarjestelma. Varajarjestelma voi olla

e vara-annostin (octopus)
o kahdennettu laite, jossa on kaksi paineenalenninta ja kaksi annostinta
e itsendinen varakaasusailio.
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Vastaava ilmasyvyys, EAD (Equivalent Air Depth)

Syvyys, jossa ilmaa hengitettdessa typen osapaine olisi sama kuin suunnitellulla seoskaasusukelluksella.

Vastuukouluttaja

Sukelluskouluttaja, jolla on patevyys ja valtuudet suunnitella ja toteuttaa tietyntasoinen sukelluskurssi,
johtaa ko. kurssin kouluttajatiimia, arvioida oppilaiden suoritteet ja hyvaksya ne suoritetuiksi ja kortittaa
oppilaat.
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3. CMAS:n sukelluskoulutusfilosofia

1. Sukeltaminen ei ole riskiton harrastus
Vaikka sukeltaminen on turvallista, se ei ole taysin riskiton harrastus. Siksi

o kaikkien CMAS-sukelluskurssien osallistujia tiedotetaan sukelluksen riskitekijoista niin, ettd he
voivat tehda paatoksen kurssille osallistumisesta saamiensa tietojen perusteella.

o CMAS-sukelluskoulutus ja kurssiohjelmat on rakennettu siten, etta oppilaat saavuttavat riittavat
tiedot ja taidot sukelluksen harrastamiseen turvallisella ja osaavalla tavalla.

e Oppilaan turvallisuus nostetaan ensisijaiseksi kaikilla CMAS-kursseilla.

e CMAS edistaa turvalliseksi havaittuja sukelluskdytantoja.

2. Sukelluskoulutuksen laatu

Korkealaatuinen koulutus on avainasemassa seka sukellusturvallisuuden luomisessa ettad patevien
sukeltajien kehittamisessa. Siksi

e CMAS kehittaa korkealaatuista sukelluskoulutusta edistavia standardeja ja
kurssinjarjestamisohjeita.

e CMAS-kurssin hyvaksytty ldpdiseminen perustuu mitattaviin oppimistavoitteisiin ja siihen,
kuinka oppilas tekemillaan suoritteilla osoittaa saavuttaneensa nama tavoitteet, eivat maaratyn
ajan kuluttamisesta koulutukseen.

e CMAS Dive Leaderit ja CMAS-kouluttajat koulutetaan ammattimaiselle osaamistasolle.

e CMAS Dive Leaderit ja CMAS-kouluttajat toimivat huolellisesti, edistdvat turvallisuutta ja hyvia
asiakassuhteita oppilaisiin.

e Kurssien teoriaosuuden oppiminen tapahtuu CMAS-kouluttajan valvonnassa.

e Kurssien allas- ja avovesiopetus tapahtuu CMAS-kouluttajan suorassa valvonnassa.

e Oppilaan tiedot ja taidot arvioi CMAS-kouluttaja.

o Kursseilla CMAS-kouluttajan koulutusavustajina toimivilla henkil6illa on tehtavaan
asianmukainen koulutus.
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3. Jatkuva koulutus ja harjoittelu

Oppiminen on elinikdinen prosessi, joka ei koskaan tule valmiiksi. Mikaan yksittdinen sukelluskurssi ei
voi opettaa kaikkea mahdollista sukeltamisesta. Kaikkien CMAS-sukeltajien tulisi jatkaa
kouluttautumistaan ja harjoitella kursseilla oppimiaan taitoja sdannollisesti pysyakseen ajan tasalla
sukellusharrastuksen kehityksesta ja varmistaakseen henkil6kohtaisen kasvunsa ja kehittymisensa. Siksi
CMAS-sukeltajia kannustetaan tietojensa ja taitojensa jatkuvaan kehittamiseen osallistumalla
jatkokursseille ja taitokoulutuksiin. Jokainen CMAS-kurssi toimii rakennuspalikkana edistyneemman ja
korkeamman koulutustason saavuttamiselle.

4. CMAS-kurssien jatkuva kehittdminen

Sukellusharrastus kehittyy jatkuvasti mm. uusien varusteiden, uusien sukellusmenetelmien ja uuden
tieteellisen tiedon myota. Siksi CMAS

e pysyttelee ajan tasalla sukellusalan uusimmasta kehityksesta

e arvioi jatkuvasti CMAS Dive Leadereiden ja CMAS-kouluttajien antamaa koulutusjarjestelmaa ja
standardeja koskevaa palautetta ja kehittdmisehdotuksia

e arvioi ja paivittaa jatkuvasti CMAS:n koulutusjarjestelmaa ja standardeja. Nain varmistetaan,
ettd ne pysyvat ajan tasalla ja relevantteina sukellusalan muutoksissa.

5. CMAS Dive Leaderit ja CMAS-kouluttajat ovat roolimalleja

CMAS Dive Leaderit ja CMAS-kouluttajat ovat asiantuntijoita, ja heilld on vaikutusvaltaa muihin
sukeltajiin. Siksi on tarkeda, etta CMAS Dive Leaderit ja CMAS-kouluttajat

e on koulutettu asiantuntijatasolle
e toimivat ammattimaisella tavalla
e toimivat aina esimerkillisella tavalla.
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6. CMAS:n arvot

Yhteisesti jaetut arvot tuovat luottamusta ja sitovat organisaation yhteen. Yhteisesti jaetut arvot ovat
organisaatiolle tarkea erottautumistekija, jonka asiakkaat tunnistavat. On tarkeaa, etta CMAS:n
jasenliitot, CMAS Dive Leaderit ja CMAS-kouluttajat sitoutuvat kaikessa sukellus- ja
koulutustoiminnassaan CMAS:n yhteisiin arvoihin:

o rehellisyys

e tinkimattomyys
o reilu peli

e kunnioitus.

7. Yhteisty6 muiden koulutusjarjestéjen kanssa

My6s muut kansalliset ja kansainvaliset sukelluskoulutusjarjestot pyrkivat samankaltaisiin paamaariin ja
tavoitteisiin kuin CMAS, ja yhteisty6 heidan kanssaan hyodyttaa kaikkia osapuolia. CMAS toimii

e avoimuuden lisddmiseksi sukellusyhteisdssa

e hyvien sukellus- ja turvallisuuskdytantojen jakamiseksi koko sukellusyhteison kesken
o kokemusten jakamiseksi kaikille sukeltajille

e yhteisen osaamisen jatkuvaksi kehittamiseksi.

8. Vedenalaisen ympdriston suojeleminen ja kestava kehitys

Vesiymparistd on sukeltajien harrastuspaikka. Sukeltajia kannustetaan ymparistovastuuseen, suojeluun
ja vesiymparistdssa toimimiseen kestavalla tavalla niin, ettd myds tulevat sukupolvet paasevat
nauttimaan siita.
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4. CMAS-Kkurssien jdrjestaminen

4.1 Osallistujille annettavat ennakkotiedot

Oppilaalle on annettava riittdvat ennakkotiedot, joiden perusteella han voi tehda paatoksen CMAS-kurssille
osallistumisesta:

e  kurssin tavoitteet

o  kurssin hyvaksytysti suorittaneen sukeltajan osaamistaso

e kurssin ennakkovaatimukset

e kurssin hintatiedot, tieto erilaisten maksujarjestelyiden mahdollisuudesta, tieto lisakustannuksista,
joita mahdollinen kurssin tavoitteiden saavuttamiseksi valttamaton lisdopetus aiheuttaa

e  kurssin peruutusehdot

e tarvittava sukelluskelpoisuus ja -kuntoisuus (terveysselvitys, sukeltajan |ddkarintarkastus)

e vakuutusasiat: jarjestdjan vastuuvakuutus, sukeltajan tapaturmavakuutus, vastuuvakuutuksen ja
tapaturmavakuutuksen korvausalojen ero

e kurssiohjelma

e kortituksen mahdolliset rajoitteet

e kurssilla kaytettavat varusteet

e paikalliset ympéristotekijat silta osin, kun ne vaikuttavat oppilaaseen ja/tai kurssin lapivientiin

e milld tavalla oppilaan tietoja ja taitoja arvioidaan kurssin aikana

e Kurssin lapaisyvaatimukset.

Oppilaalle kerrotaan, mita henkild- ym. tietoja hdnesta rekisterdidaan kurssin aikana. Kurssin jarjestdjan on
sdilytettadva rekisteritietoja vahintdan seitseman (7) vuoden ajan. Tietojen sdilyttdmisessd noudatetaan
tietosuojalakeja ja -asetuksia. Kerattaviin tietoihin kuuluvat:

e nimi, osoite, syntymaaika

o tietosiitd, etta terveysselvitys on tehty

o tieto sukellusseuran jasenyydesta tai Sukeltajaliiton henkildjasenyydesta
e kurssin aikana hyvaksytysti suoritetut opintosuoritteet

e kortitustiedot kurssin hyvaksytyn suorittamisen jalkeen

Oppilaalle kerrotaan seuraavat tiedot Sukeltajaliitosta:

e Sukeltajaliitto suomalaisten sukellusseurojen kattojarjestona
e Sukeltajaliiton toimintaperiaatteet

e vaikuttamisen mahdollisuudet Sukeltajaliitossa

e vapaaehtoisty6 Sukeltajaliitossa.
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Oppilaalle kerrotaan seuraavat tiedot CMAS:sta:

e CMAS vedenalaisen urheilun kattojarjestona

e sukellusseuran, Sukeltajaliiton ja CMAS:n valinen suhde
e CMAS:n koulutus- ja kortitusjarjestelma

e kyseisen kurssin paikka CMAS:n koulutusjarjestelmassa.

4.2 Sukeltajan polku

Oppilaalle kerrotaan ennen kurssin paattymista

e minkalaiset sukellusmahdollisuudet hanelle avautuvat kurssin hyvaksytyn suorittamisen jalkeen
e minka jatkokurssien, erikoiskurssien ja taitokoulutusten paasyvaatimukseksi hanen suorittamansa
kortti hyvaksytaan.

4.3 Joustavat koulutusjirjestelyt

CMAS-kurssit voidaan jarjestda usealla eri tavalla paikallisten olosuhteiden ja tarpeiden mukaan.
Sukeltajaliitto suosittelee seuroja ottamaan kayttdon mahdollisimman joustavia ja monimuotoisia
opetusmenetelmia.

e  Kurssin teoriaosuudessa voidaan hyddyntaa esim. Sukeltajaliiton Dyykki-oppimisjarjestelmas,
erilaisia viestintdohjelmia jne.

e Allasharjoituksia voidaan tarvittaessa jarjestda myos uima-allasmaisissa olosuhteissa
luonnonvesissa.

e Kurssin kdytannon harjoituksia ei ole pakko jarjestaa leirimuotoisesti, vaan niitd voidaan toteuttaa
myos seuran normaalin sukellustoiminnan yhteydessa.
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4.4 Teoriaopetus

Mikali kurssin jarjestamisohjeessa ei muuta sanota, tiettyyn kaytannon harjoitteeseen liittyva
teoriasisaltd on opiskeltava ennen kdytannon harjoitteen toteuttamista.

4.4.1 Lahiopetus

CMAS-kouluttajan on taattava, etta kurssin teoriaosuuteen liittyva ldhiopetus tapahtuu ymparistossa, jossa
ei ole oppimista hairitsevia tekijoita. Lahiopetuspaikalla tulee olla kdytettavissa tarvittavat oppimis- ja
havainnollistamisvalineet.

4.4.2 DyyKkKi -oppimisymparisto

Kun kurssin teoriaosuudessa hyodynnetdan Sukeltajaliiton Dyykki-oppimisymparistoa, kouluttajan on

seurattava oppilaiden suorituksia Dyykki-jarjestelman kouluttajatyokalujen avulla

e oltava tarvittaessa oppilaiden apuna ja kadytettavissa esim. etatyokaluja kayttaen

e jdrjestettava riittdva maara yhteisia kohtaamisia, joiden aikana oppilailla on mahdollisuus
keskusteluun ja kysymysten esittamiseen, ja kouluttajalla on mahdollisuus varmistaa, etta
oppimista on tapahtunut

e huolehdittava siitd, etta oppilaan tunnukset poistetaan Dyykki-oppimisymparistoon luodulta

kurssilta, mikali oppilaan kurssi keskeytyy pysyvasti.

4.4.3 Oppimateriaalit

Jokaisella oppilaalla on oltava kdytdssaan asianmukaiset oppimateriaalit, joko kirjallisessa tai sahkdisessa
muodossa, jotka auttavat hanta tarvittavien teoreettisten kasitteiden ja periaatteiden ymmartamisessa.

Oppimateriaalin voi Sukeltajaliiton verkkokaupasta ostaa joko

e Kurssin jarjestava seura

e Joku toinen Sukeltajaliiton jasenseura (erityisesti useamman seuran yhteistyokurssien osalta on
normaalia, ettd jokainen seura ostaa omien jasentensa oppilaspaketit, vaikka kaikki oppilaat
ovatkin samalla kurssilla)

e Liiton yhteisdjasen

e Oppilasitse
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4.5 Kaytannon koulutus

4.5.1 Riskiarviointi

Kurssin vastuukouluttajan on varmistuttava siitd, ettd ennen jokaista kaytannon harjoitusta (harjoitukset
kuivalla maalla, allasharjoitukset ja avovesiharjoitukset) tehdaan riskiarviointi. Riskiarvioinnissa
huomioidaan

e veden liikkeet (mm. virtaus, aallokko)

®  syvyys

e nakyvyys

e mahdolliset saasteet

e veteenmeno- ja nousupaikat

e mahdolliset rajoitetut tai erityisia riskeja sisdltavat alueet (mm. kalaverkot, riski joutua paikkaan,
josta suora pintaannousu ei ole mahdollista, venereitit)

e sukelluspaikan sopivuus suunnitelluille harjoituksille

e oppilaiden henkilokohtaiset valmiudet

e pelastussuunnitelmassa huomioidut riskitekijat.

CMAS-kouluttajalla on oikeus ja velvollisuus keskeyttdd suunniteltu harjoitus tai sukellus, mikali
riskiarvioinnin perusteella oppilaan tai muiden osallistujien turvallisuus sita edellyttaa.

4.5.2 Turvallisuusvalineet

Kurssin vastuukouluttajan on varmistuttava siitd, etta allas- ja avovesiharjoituksissa on kadytettavissa

e olosuhteisiin soveltuva ensiapupakkaus
e hapenantolaite
e viestintavéline, joka mahdollistaa yhteyden ottamisen pelastusviranomaisiin.

4.5.3 Pelastussuunnitelma

Kurssin vastuukouluttajan on varmistuttava siitd, etta kaikille allas- ja avovesiharjoituspaikoille on tehty
kirjallinen pelastussuunnitelma. Pelastussuunnitelmasta ilmenee vahintdaan seuraavat asiat:

e mistd ja miten apua halytetdan

e pelastusvalineiden kaytto

e ensiapuvalineiston kaytto

e mika on pintaorganisaation tehtavanjako hatatilanteessa
e miten evakuointi tehddan.
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4.5.4 Sukellusvarusteet

Snorkkelisukellus

Snorkkelisukelluskurssien allas- ja avovesiharjoituksissa kouluttajien, koulutusavustajien ja oppilaiden on
kaytettava vahintaan seuraavaa varustusta:

e rapylat
e maski
o snorkkeli

e snorkkelisukellusliivi (suositus)
e olosuhteisiin soveltuva pudotettavissa oleva painojarjestelma
e olosuhteisiin soveltuva sukelluspuku

Laitesukellus

CMAS One Star Diver -kurssilla kaytetaan virkistyssukeltajan varustekokoonpanoa:

e rapylat
e maski
e snorkkeli

e olosuhteisiin soveltuva pudotettavissa oleva painojarjestelma, kuten painovyo tai tasapainotusliivin
painotaskut

e olosuhteisiin soveltuva sukelluspuku

e haarahihnaton tasapainotusliivi

e paineenalennin, johon on liitetty annostin, vara-annostin, liivin tayttéletku ja pullopainemittari.
Annostimen letkun pituuden tulee olla alle 80 cm ja vara-annostimen letkun alle 100 cm.
Paineenalentimeen saattaa olla liitettynd myos kuivapuvun tayttoletku.

e pullo, jossa on riittdvasti hengityskaasua sukeltajan kokoon ndhden (vahimmaissuositus: 10 | 200
bar aikuisille, 7 1 200 bar lapsille)

e syvyyttd ja aikaa mittaava laite/laitteet

Avovedessa kdytetdan lisaksi olosuhteiden mukaan tarvittavia lisdvarusteita, esimerkiksi

e suunnistusvélineet

e J|eikkuuviline

e merkkipoiju

e hatamerkkien antamisvaline

Normaalin virkistyssukeltajan varustekokoonpanon kdyttaminen on sukeltajan perusosaamista, joka
jokaisen laitesukeltajan ja laitesukelluskouluttajan tulee lahtokohtaisesti osata.

CMAS Two Star Diver - ja CMAS Three Star Diver -kursseilla, taitokoulutuksissa ja erikoiskursseilla, seka
tekniikkasukelluskoulutuksissa sukeltaja voi, mikali kyseisen kurssin jarjestamisohjeissa ei ole muuten
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ohjeistettu, kdayttdd oman valintansa mukaisia varusteita (esimerkiksi tuplapulloja tekniikkasukeltajan
varustekokoonpanolla, sidemount-kokoonpanoa), edellyttden etta:

e Heilld on asianmukainen koulutus ja he kykenevat osoittamaan kdytanndssa patevyytensa kyseisen
varustekokoonpanon kdyttamiseen.

e Kurssin kouluttaja hyvaksyy sukeltajan kayttaman varustekokoonpanon.

e Varustekokoonpano ei ole ristiriidassa kurssilla opetettavien kaytantojen ja harjoitusten kanssa.

Kouluttajien ja koulutusavustajien tulee kayttaa vastaavan tyyppista varustekokoonpanoa kuin oppilaat
kayttavat ja minka kayttoon kurssi opettaa.

Mallisuoritukset on naytettava samanlaisella varustekokoonpanolla kuin mitd oppilas kayttaa.

Tekniikkasukeltajan varustekokoonpanon rakentamista ja kdyttoa saa opettaa ainoastaan kouluttaja, jolla
on vahintadan CMAS Technical Skills Instructor- tai CMAS Sidemount Instructor —kortti.

Tekniikkasukellusvarusteiden kayttaminen ei anna oikeutusta minkaan kurssin jarjestamisohjeessa
maaritellyn harjoituksen tekematta jattamiseen.

Lainattavat ja vuokrattavat varusteet
Kurssin vastuukouluttajan on varmistuttava siita, ettad oppilaille lainattavat tai vuokrattavat varusteet ovat:

e voimassaolevien maaraysten mukaisia
e tarkastettuja ja hyvassa toimintakunnossa
e valmistajan ohjeiden mukaisesti asianmukaisesti huollettuja, ja niistd on pidetty huoltopoytakirjaa.

Kurssin vastuukouluttajan on varmistuttava siitd, etta oppilasta neuvotaan riittavasti tehtaviin sukelluksiin
ja oppilaan omiin tarpeisiin ndhden sopivien sukellusvarusteiden valinnassa (esim. tasapainotusliivin ja
sukelluspuvun sopiva koko).

Kurssin vastuukouluttajan on varmistuttava siitd, etta oppilas ei kdyta varusteita ilman asianmukaista
valvontaa. Sukellusvarusteiden turvallinen kaytto edellyttaa erityista koulutusta.

Oppilaiden omien varusteiden kdyttaminen kurssilla

Kursseilla, joilla oppilaat kdyttavat omia varusteitaan, kouluttajan on varmistuttava siitd, etta varusteet
soveltuvat tehtavien sukellusten turvalliseen suorittamiseen. Kouluttajalla on oikeus ja velvollisuus estaa
sukellus, jos varusteet eivat ole soveltuvia.

Sukeltajan lippu (A-lippu)

Avovesisukelluksilla kdytetaan sukeltajan lippua vesiliikennelain maaraamalla tavalla, jos alueella on
veneliikenteen mahdollisuus.
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4.5.5 Oppilaille annettavat ohjeet

Ennen jokaista allas- ja avovesiharjoituskertaa CMAS-kouluttajan on kdytava oppilaiden kanssa lapi

harjoitukseen liittyvat turvallisuusasiat ja annettava heille tarvittavat ohjeet:

o ketka ovat kouluttajia, koulutusavustajia ja mahdollista pintaorganisaatiota, ja mitka heidan

roolinsa ovat
e pelastussuunnitelma

e sukellusparien/sukellusryhmien kokoonpanot

e milla tavalla osallistujien on toimittava.

Avovesikohteessa on edellisten lisdksi kdytava lapi seuraavat asiat:

e sukelluspaikkaa koskevat tiedot, keskittyen erityisesti mahdollisiin riskitekijoihin

o sukelluspareja/sukellusryhmia koskevat ohjeet

e aika- ja syvyysrajoitukset.

4.6 Montako oppilasta per kouluttaja kaytinnon harjoituksiin?

Oppilaiden ja kouluttajien madardsta ohjeistetaan kurssien jarjestamisohjeissa. Mikali kurssin

jarjestamisohjeessa ei ole annettu muita ohjeita, yksi CMAS-kouluttaja voi valvoa enintddn 8 oppilasta allas-

ja avovesiharjoituksissa.

Kaikilla kursseilla, jos kouluttajalla on avustajana CMAS Dive Leader tai lahikouluttaja, voi hdn ottaa

ryhmaan 2 oppilasta lisda per avustaja. Ryhman maksimikokoa per CMAS-kouluttaja voi kasvattaa kuitenkin

enintaan 4 oppilaalla, vaikka avustajia olisikin useampia.

Esimerkki:

kouluttajia avustajia oppilaita

1 0 8

1 1 10

1 2 12

1 3 12 (yksi CMAS-kouluttaja ei voi
valvoa useampaa kuin 12
oppilasta, vaikka hanella olisikin
useita avustajia)
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Joko kouluttajan tai avustajan on pystyttdava ottamaan fyysinen kontakti jokaiseen oppilaaseen
avovesisukelluksen jokaisella hetkella.

Ryhmaan voi ottaa enimmadismaaran oppilaita vain ihanteellisissa olosuhteissa. Kouluttajan tulee arvioida
erikseen jokaisella sukelluksella, miten olosuhteet (esim. ndkyvyys, veden liikkeet) ja oppilaiden valmiudet
vaikuttavat turvallisuuteen. Kouluttaja voi valvoa samanaikaisesti vain niin montaa oppilasta, kuin on
turvallista.

Tekniikkasukelluskoulutuksessa yksi CMAS-tekniikkasukelluskouluttaja voi valvoa enintdan 4 oppilasta.
Mikali kouluttajaa avustaa yksi tai useampi CMAS Dive Leader tai lahikouluttaja, valvottavien oppilaiden
maarada voidaan kasvattaa kahdella oppilaalla. Vaikka kouluttajalla olisi useampikin avustaja, ei ryhmaa voi
kasvattaa isommaksi kuin 6 oppilasta per tekniikkasukelluskouluttaja.

Esimerkki:
Tekniikkasukelluskouluttajia avustajia oppilaita
1 0 4
1 1 6
1 2 6
1 3 6 (yksi

tekniikkasukelluskouluttaja ei voi
valvoa useampaa kuin 6
oppilasta, vaikka hanella olisikin
useita avustajia)

Sukeltajaliiton nakemys on, ettd Suomessa avovedessa tilanne on ihanteellinen adarimmaisen harvoin, jos
koskaan. Sukeltajaliitto suositteleekin voimakkaasti, ettd oppilaiden maaraa per kouluttaja rajoitetaan
avovesiharjoituksissa. Vahimmaisvaatimus turvallisuuden kannalta on, ettd kouluttajan tulee nahda
jokainen valvomansa oppilas harjoituksen joka vaiheessa ja saada haneen fyysinen kontakti.

4.7 Sukelluskelpoisuus

Snorkkelisukelluskoulutukseen ja laitesukelluskokeiluun osallistuville henkil6ille on annettava kirjallisesti
tieto sukellusturvallisuuteen mahdollisesti vaikuttavista terveydellisista tekijoista.

Laitesukelluskursseille osallistuvien henkilot tayttavat terveysselvityslomakkeen ennen kurssin kdytannon
harjoitusten alkua.

Kaiken tasoisille laitesukelluksen kouluttajakursseille osallistuvilla on oltava korkeintaan vuoden vanha
ladkarintodistus sukelluskelpoisuudestaan.

Seka oppilaiden etta ohjaajien ja kouluttajien on oltava seka terveydentilaltaan etta vireystilaltaan
sukelluskelpoisia sukellusharjoitusten aikana.
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e Esim. kuume, flunssa, allergia jne. voivat olla tilapaisia esteita turvalliselle sukeltamiselle.
Koulutussukellukset on naissa tapauksissa peruutettava tai siirrettdva, kunnes ne voidaan toteuttaa
turvallisesti.

e Sukeltaminen, kouluttaminen ja koulutukseen osallistuminen huumaavien aineiden vaikutuksen
alaisena on kiellettya.

e Kunto ja vireystila ovat osa turvallisuutta.

e Ohjaajien, kouluttajien, vetdjien ja oppilaiden lepoaikojen kursseilla ja
koulutusleireilld/tapahtumissa on oltava riittava.

4.8 Allaskoulutus

e  Kurssiin sisaltyvat allasharjoitukset maaritelladan kunkin kurssin jarjestdmisohjeessa.

o Jokaisen uuden snorkkelisukellus- ja laitesukellustaidon opettaa CMAS-kouluttaja.

e Oppilaat voivat harjoitella CMAS-kouluttajan opettamia taitoja CMAS Dive Leaderin tai
lahikouluttajan suorassa valvonnassa. Talldinkin CMAS-kouluttajan on oltava ldsna ja vastattava
kokonaisvalvonnasta.

e QOppilassuoritusten arvioinnin ja kurssin lapaisyvaatimuksiin kuuluvien allastaitojen hyvaksymisen
suorittaa CMAS-kouluttaja.
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4.9 Avovesikoulutus

e  Kurssiin sisaltyvat avovesiharjoitukset maaritellaan kunkin kurssin jarjestamisohjeessa.

e Jokaisen uuden avovesitaidon opettaa CMAS-kouluttaja.

e Avovesiharjoitukset tapahtuvat paasaantoisesti CMAS-kouluttajan suorassa valvonnassa.
Jatkokursseilla, erikoiskursseilla ja taitokoulutuksissa osa avovesiharjoituksista saattaa kuitenkin
olla sellaisia, ettd ne voidaan toteuttaa epasuorassa valvonnassa. Tama madritelldan aina erikseen
kyseisen kurssin jarjestamisohjeessa.

e QOppilassuoritusten arvioinnin ja kurssin ldapaisyvaatimuksiin kuuluvien avovesitaitojen
hyvaksymisen suorittaa CMAS-kouluttaja.

e Kurssisukellukset on suoritettava auringonnousun ja auringonlaskun valisena aikana, mikali kurssin
jarjestamisohjeessa ei ole erikseen muuta maaratty.

e Avovesiharjoitukset on jarjestettdava olosuhteissa, joissa suora pintaan nousu on mahdollinen,
mikali kurssin jarjestamisohjeessa ei ole erikseen muuta maaratty.

e Oppilas saa suorittaa enintdan kolme kurssisukellusta vuorokaudessa.

e CMAS-kouluttajan on tekemansa riskiarvioinnin perusteella paatettava erikseen jokaisen
avovesiharjoituksen tarvittavista koulutusavustajista, pintaorganisaatiosta ja kaytettavista
turvallisuusvalineista (nousukdydet, pintapoijut, valaistus jne.)

e CMAS-kouluttajan on peruutettava tai keskeytettava sukellus, jos ymparistdolosuhteet,
varusteongelmat tai oppilaan fyysinen tai henkinen kunto antavat siihen aiheen.

4.10 Velvollisuus kortittamatta jattiamiseen

CMAS-kouluttajalla on velvollisuus jattda oppilas kortittamatta, mikali oppilas ei ole kouluttajan arvion
mukaan kyennyt suoriutumaan hyvaksyttavalla tasolla kurssin jarjestamisohjeissa maaritellyista kurssin
lapaisyvaatimuksista.

o Jo yksikin puutteellinen suoritus riittdaa perusteeksi jattaa kortittamatta, vaikka kurssin muut
lapadisyvaatimukset olisikin saavutettu hyvaksytysti.

e CMAS-kouluttaja voi madritelld tarvittavaa lisdopetusta ja lisdharjoituksia, joiden tarkoituksena on
auttaa oppilasta lapaisemaan kurssi hyvaksytysti. Tasta voi aiheutua oppilaalle lisdkustannuksia.

Mikali aika kurssin aloittamisesta kurssin hyvaksyttyyn lapaisemiseen ylittda 12 kuukautta, CMAS-kouluttaja
voi edellyttaa oppilaalta lisdsuorituksia ja kertauskoulutusta, mika voi aiheuttaa oppilaalle lisakustannuksia.
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4.11 CMAS-koulutuksen laatulupaus

Sukeltajaliitto valvoo Liiton jdsenseurojen ja yhteisdjasenten jarjestaman CMAS-koulutuksen laatua
erilaisilla tyokaluilla, esimerkiksi oppilaspalautetta kerdamalla.

Sukeltajaliiton CMAS-koulutuksen yleisen koulutusohjeen, kurssien jarjestamisohjeiden ja Sukeltajaliiton
eettisten ohjeiden rikkomisesta ja koulutustilanteessa tapahtuvasta turvaohjeiden rikkomisesta voi seurata
kurinpitotoimia, kuten Sukeltajaliiton kurinpitosdaanndssa on erikseen maaratty.
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5. Hallinnollisia ohjeita

5.1 CMAS-Kurssien jarjestimisoikeus

Sukeltajaliiton alaisia CMAS-kursseja saavat jarjestdaa Sukeltajaliiton jasenseurat ja Liiton yhteisdjasenet.
Ohjaaja- tai kouluttajakurssin hyvaksytty suorittaminen antaa henkildlle henkilokohtaisen patevyyden
ohjaajan tai kouluttajan tehtavissa toimimiseen. Itsendistd, seurojen tai yhteisdjasenten ulkopuolella
tapahtuvaa kurssien jarjestamisoikeutta ohjaajilla ja kouluttajilla ei ole.

5.2 Kurssien yleiset padsyvaatimukset

Sukelluskursseille voivat osallistua vain henkil6t, jotka on rekisterdity Liittoon joko suoraan henkiléjasenina
tai Liiton jasenseuran tai yhteisdjasenen kautta.

Alle 18-vuotiailla oppilailla on oltava holhoojan kirjallinen suostumus sukelluskoulutukseen osallistumiseksi.

5.3 Ensiapu- ja hapenantopatevyydet

Niilld kursseilla, joiden padasyvaatimuksiin kuuluu voimassa oleva hitaensiapupatevyys ja/tai
hapenantopatevyys, ei ole merkitysta, minka koulutusjarjestdn ensiapukurssi on kyseessa. Kaikki yleisesti
tunnettujen koulutusjarjestdjen myontamat voimassaolevat patevyydet hyvaksytaan.
Hapenantopatevyyden osalta on tarkeda, etta koulutuksessa on huomioitu erityisesti sukeltajantaudin
ensiapu.

Ammatillisten patevyyksien osalta on muistettava, ettd myoskaan pelastusalan tai terveydenhoitoalan
ammattilaisten ensiapupatevyydet eivat ole automaattisia eivatka ne ole ikuisesti voimassa. My6s heidan
on yllapidettava patevyyksiadan saannollisten kertausten ja koulutusten avulla. Ammattilaisen
ensiapupatevyyden voimassaolo voidaan varmistaa esim. esimiehen antamalla todistuksella.
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5.4 Vakuutus

Kaikilla Sukeltajaliiton jasenseuroilla on automaattisesti voimassa OP Vakuutuksen TuplaTurva-vakuutus
Sukeltajaliiton jasenetuna. TuplaTurva sisadltaa toiminnanvastuuvakuutuksen, joka korvaa ehtojensa
puitteissa vakuutetun kolmannelle osapuolelle aiheuttaman henkil- ja esinevahingon, josta vakuutettu on
voimassa olevan oikeuden mukaan korvausvastuussa. Vahingon voi aiheuttaa vakuutetun tyésuhteinen
tyontekija tai vapaaehtoistyontekija, joka tyoskentelee vakuutetun toimeksiannosta. Vakuutus kattaa myds
jarjestdjan vastuun silloin, kun vakuutettu on padasymaksullisen tai -maksuttoman tilaisuuden, harjoituksen
tai leirin jarjestaja.

Toiminnan vastuuvakuutus ei ole korvauspiiriltdaan yhta laaja kuin vakuutetun lain mukainen
korvausvelvollisuus. Vakuutus ei korvaa esimerkiksi vakuutetun hallussa, lainassa, vuokralla tai muutoin
vakuutetun hyoddykseen kaytettdvana olevalle omaisuudelle aiheutettuja vahinkoja. Lisatietoa saa
vakuutusehdoista.

TuplaTurva sisaltdda myos talkootyoldisten tapaturmavakuutuksen. Koulutusavustajat, ohjaajat ja
kouluttajat ovat sita kautta tapaturmavakuutettuja toimiessaan talkootehtavissa seuran jarjestamissa
koulutuksissa ja muissa tapahtumissa, mutta eivat omilla harrastussukelluksillaan.

Oppilaiden tapaturmavakuutus ei sisally TuplaTurvaan.

Sukeltajaliitto suosittelee kaikille laitesukeltajille sukeltajantaudin painekammiohoidon kattavan
tapaturmavakuutuksen hankkimista.

Sukeltajaliiton yhteisdjasenet eivat ole TuplaTurvan piirissa. Heidan on hankittava erillinen
toiminnanvastuuvakuutus.

5.5 CMAS-kortin hakeminen

Kurssin hyvaksytysti suorittaneelle oppilaalle haetaan CMAS-kortti Sukeltajaliiton internetsivujen
koulutuskalenterin kautta. Kurssin vastuukouluttajan on haettava kortti viimeistdan kahden viikon kuluessa
siitd, kun oppilas on tayttanyt hyvaksytysti kaikki kurssin lapdisyvaatimukset.

5.6 Oppilaan tietojen sailyttiminen

Seka CMAS:n standardit etta sukelluskoulutusta koskevat ISO-standardit maaraavat kurssin jarjestajaa
sailyttamaan oppilasta ja hanen kurssisuorituksiaan koskevia tietoja maaraajan. Standardin I1SO 24803:2017
(Requirements for recreational diving providers) mukaan kurssin jarjestdjan on sdilytettava rekisteritietoja
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vahintdan seitseman (7) vuoden ajan. Rekisterdinnissa on huomioitava tietosuojalait ja -asetukset.
Kerattaviin tietoihin kuuluvat:

e nimi, osoite, syntymaaika

e tieto siitd, ettd terveysselvitys on tehty

e tieto sukellusseuran jasenyydesta tai Sukeltajaliiton henkildjasenyydesta
e  kurssin aikana hyvaksytysti suoritetut opintosuoritteet

e kortitustiedot kurssin hyvaksytyn suorittamisen jalkeen.

5.7 Sukeltajaliiton kalenterin hyédyntaminen kurssin markkinoinnissa

Sukeltajaliiton kurssikalenteriin lisatty kurssi nakyy julkisena, mikali nakyvyytta ei erikseen piiloteta.
Sukellusharrastuksen aloittamista suunnittelevat tai jatkokoulutusmahdollisuuksia etsivat henkilot
kayttavat yleisesti Liiton sivujen tapahtumakalenteria kurssien etsimiseen. Seurojen ja yhteiséjasenten
kannattaakin lisata jarjestamansa kurssit Liiton kalenteriin mahdollisimman aikaisin, jolloin ndakyvyydesta
saadaan suurin hyoty.

5.8 Kurssin vastuukouluttaja

Kurssin jarjestavan jasenseuran tai yhteisdjasenen on nimettava jokaiselle kurssille pateva
vastuukouluttaja, jonka:

e On perehdyttava viimeisimpiin koulutusmateriaaleihin ennen kurssin aloittamista, kuten yleiseen
koulutusohjeeseen ja kurssikohtaiseen jarjestamisohjeeseen seka kurssin teoriamateriaaleihin.

e Eiole pakko osallistua jokaiselle oppitunnille ja jokaiseen harjoitukseen. Mikali kurssin nimetty
vastuukouluttaja ei ole paikalla, han valitsee itselleen sijaisen, jonka kouluttajaluokitus riittaa
vahintdan kyseisen kurssitason vastuukouluttajana toimimiseen. Tama lasna oleva kouluttaja on
vastuussa koulutuksen turvallisuudesta silla harjoituskerralla.

e On oltava aina kokonaisvastuussa kurssin turvallisuudesta ja koulutuksen laadusta.

e On osallistuttava myds henkil6kohtaisesti jokaisen vastuulleen ottamansa kurssin lapivientiin ja
oppilaiden taitotason ja kurssin lapaisykriteerien arviointiin.
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5.9 Koulutusvastaava

Jokaisen CMAS-koulutusta tarjoavan Sukeltajaliiton jasenseuran ja yhteis6jasenen on nimettava

koulutusvastaavan tehtavia hoitava henkilo.

Koulutusvastaava

suunnittelee ja kehittaad koulutustoimintaa yhteistydssa seuran johtokunnan tai yhteisdjasenen
johdon kanssa

organisoi ja koordinoi eri kurssien vastuukouluttajien toimintaa

toimii vastuukouluttajien tukena yksittaisten kurssien suunnittelussa ja jarjestdmisessa
varmistuu yhteistydssa eri kurssien vastuukouluttajien kanssa, etta kurssien kouluttajilla ja
koulutusavustajilla on asianmukaiset, voimassa olevat luokitukset tehtaviinsa

koordinoi koulutustarjontaa kokonaisuutena

huolehtii koulutustoiminnan jatkuvuuden edellytyksista

huolehtii siitd, etta kouluttajat saavat toiminta-aikanaan Sukeltajaliiton jarjestamaa tai hyvaksymaa
jatkokoulutusta

huolehtii koulutustoiminnan turvallisuudesta yhteistydssa turvallisuusvastaavan ja eri kurssien
vastuukouluttajien kanssa

vastaa sukeltaja-, ohjaaja- ja kouluttajakorttien uusimisesta

Koulutusvastaavan ei tarvitse olla kouluttaja. Tehtdvassa tarkeinta on organisointikyky. Jos
koulutusvastaava ei ole itse CMAS-kouluttaja, hdan hankkii kouluttajaluokitusta vaativissa asioissa (esim.
kortin uusiminen) tehtdvaan sopivan kouluttajan.
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6. Korttien uusiminen

6.1 Sukeltajakortin uusinta ja nimenmuutos

Kortti voidaan uusia ainoastaan henkildlle, joka on Liiton jasenseuran jasen, Liiton henkil6jdsen tai
rekisteroity Sukeltajaliittoon yhteis6jasenen kautta. Tama koskee myds nimenmuutoksen jalkeen uudella
nimelld haettavaa korttia.

Kortin uusinta voidaan tehda joko oman seuran koulutusvastaavan kautta tai ottamalla yhteytta suoraan
Sukeltajaliiton toimistoon.

Korttien tiedot 16ytyvat Sukeltajaliiton rekisteristd, joten kortin uusiminen on helppoa. Joissain tapauksissa
rekisteritieto kuitenkin puuttuu:

e Vanhimmat kortit on tehty kasin (erityisesti ns. "pahvikortit"), eika tieto kortituksesta ole koskaan
tallentunut Sukeltajaliiton sdhkoiseen rekisteriin.

e Jos sukeltajan jasenyys on ollut poikki pidemman aikaa, on sukeltajan tiedot saatettu
tietosuojasyista poistaa Liiton rekisterista.

Rekisteritiedon puuttuessa kortti voidaan uusia vain, jos kortin uusijalla on asiakirjatodisteita siita, etta
kurssi on suoritettu:

e Vanha kortti on tallella.

e Kortti on kadonnut, mutta tallella on edelleen kurssitodistus, asianmukaisesti taytetty
opintosuoritusvihko, sukelluspaivakirja johon kouluttaja on kuitannut kurssisukellukset hyvaksytysti
suoritetuiksi tai vastaava muu dokumentti, josta kiistattomasti selvida, etta kortti on ollut olemassa.

6.2 Muiden CMAS-jirjestéojen myontimat sukeltajakortit

CMAS:n sdantdjen mukaan kaikkien CMAS:n jasenjarjestdjen velvollisuus on hyvaksya muiden maiden
CMAS-liittojen tai CMAS Diving Centre -sukelluskeskusten myéntamat CMAS-kortit sellaisenaan. Ulkomailla
suoritettuja CMAS-kortteja ei tarvitse vaihtaa suomalaiseen CMAS-korttiin, vaan kumpikin kortti antaa
samat oikeudet ja jatkokoulutukseen osallistumismahdollisuudet.

Nimenmuutostilanteessa ulkomailla suoritettu kortti voidaan uusia uudella nimelld suomalaiseksi kortiksi.
Talloin ulkomailla suoritettu kortti on esitettdva todisteeksi luokituksen olemassaolosta.

Suoritetuista CMAS-korteista ei ole olemassa maailmanlaajuista rekisteria. Jos ulkomailla suoritettu CMAS-
kortti katoaa, kadonneen kortin tilalle voidaan uusia suomalainen CMAS-kortti, jos kortin uusijalla on
asiakirjatodisteita siitd, etta kurssi on suoritettu (kurssitodistus, asianmukaisesti taytetty
opintosuoritusvihko, sukelluspaivakirja johon kouluttaja on kuitannut kurssisukellukset hyvaksytysti
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suoritetuiksi jne.). Jos kortin uusijalla ei ole naita asiakirjatodisteita tallessa, hdnen on pyydettadva todistusta
kortituksen olemassaolosta sen maan liitosta, jossa se on suoritettu.

6.3 Ohjaaja- ja kouluttajakortit

Sukeltajaliiton norppaohjaaja- ja lahikouluttajakortit ja CMAS:n snorkkelisukellus- ja
laitesukelluskouluttajakortit ovat voimassa viisi vuotta kortin myéntamisvuoden viimeisesta paivasta lukien.

Jos niiden voimassaolo on paattynyt korkeintaan 12 kuukautta aikaisemmin, ne voidaan uusia seuraavasti:
Kaikkia ohjaaja- ja kouluttajakortteja koskevat uusimisvaatimukset

e Sukeltajaliiton jasenseuran tai yhteiséjasenen nimeama nuorisovastaava tai koulutusvastaava uusii
kortin.

e Kortin uusijan on oltava Sukeltajaliiton jasenseuran jasen tai Liiton henkil6jasen tai rekisteroity
Sukeltajaliittoon yhteis6jasenen kautta.

e Nuorisovastaava tai koulutusvastaava tietaa, etta kouluttaja on osallistunut sdanndllisesti seuran
koulutus- ja sukellustoimintaan kortin voimassaoloaikana, tai

e Kortin uusija on toiminut sdanndllisesti ohjaajana tai kouluttajana ja kykenee vahvistamaan sen
koulutuspaivakirjansa avulla tai muulla luotettavalla tavalla, sekd on yllapitanyt sddannoéllisesti
sukellustaitojaan ja kykenee vahvistamaan sen sukelluspaivakirjansa avulla.

e  Kortin uusija on suorittanut Liiton Dyykki-oppimisymparistossa ohjaajan tai kouluttajan
paivityspaketin.

e Kortin uusija omaa voimassa olevan Vastuullinen valmentaja -kurssisuorituksen
Ldhikouluttaja- ja laitesukelluskouluttajakortteja koskevat lisévaatimukset

e Kortin uusijan hitdensiapu- ja hapenantopatevyydet ovat voimassa.
e Kortin uusijan laitesukelluskelpoisuus on kartoitettu terveysselvityslomakkeella.

CMAS M3 -kortin uusimista koskevat lisdvaatimukset

e Kortinuusija on osallistunut CMAS M3 -kouluttajien ja liittokouluttajien paivityspaivaan vahintaan
yhden kerran kortin voimassaolokauden aikana, mieluiten voimassaolokauden parin viimeisen
vuoden aikana.

Jos kouluttajakortin vanhenemisesta on yli vuosi, mutta alle viisi vuotta, koulutusvastaava voi edelld
mainittujen lisaksi vaatia kouluttajan taitoradan hyvaksyttya suorittamista.

Jos kouluttajakortin vanhenemisesta on yli viisi vuotta, mutta alle kymmenen vuotta, koulutusvastaava voi
edelld mainittujen lisaksi vaatia kortin uusijaa osallistumaan yhdelle tai useammalle kurssille
koulutusavustajan roolissa ennen kouluttajakortin uusimista. Lisdksi voidaan vaatia ldakarintodistusta
laitesukelluskelpoisuudesta.
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Yli kymmenen vuotta sitten vanhentuneita kouluttajakortteja ei voi uusia, vaan kouluttajakurssi on
suoritettava uudestaan.

Koulutusvastaava voi aina tarvittaessa edellyttaa kortin uusijalta lisdndyttoja ja/tai lisdopintoja ennen kortin
uusimista. Koulutusvastaava voi myds uusia kortin aiempaa alemman luokan kortiksi, mikali kortin uusijan
tiedot, taidot tai sukellus- ja koulutuskokemus eivat enaa vastaa hanen aiempaa luokitustaan tai ko.
luokitusta koskevia voimassa olevia kortitusvaatimuksia.

Jos kouluttajan jasenyys Sukeltajaliitossa paattyy, han menettdda myos CMAS-kouluttajaoikeutensa ja on
velvollinen palauttamaan korttinsa Liiton toimistoon.

6.4 Muiden CMAS-jdrjestojen myontamat kouluttajakortit

Ulkomailla suoritetun CMAS-kouluttajakortin tilalle on haettava suomalaista CMAS-kouluttajakorttia. Vain
Sukeltajaliiton rekisterissa voimassa oleva CMAS-kouluttajakortti antaa kouluttajalle padsyn ja oikeudet
Sukeltajaliiton koulutuskalenteriin, materiaalipankin kouluttajaosioon ym. kouluttajan tyokaluihin.

Ulkomailla suoritetun CMAS-kouluttajakortin omaavan sukelluskouluttajan on perehdyttava Sukeltajaliiton
sdantoihin ja ohjeisiin, eri kurssien suomalaisiin jarjestamisohjeisiin ja suomenkielisiin
koulutusmateriaaleihin. Perehdyttamisen jalkeen seuran koulutusvastaava tekee
kouluttajakorttihakemuksen Sukeltajaliitolle.

6.6 Erikoiskurssien ja taitokoulutusten kouluttajakortit

Ne Sukeltajaliiton ja CMAS:n erikoiskurssien ja taitokoulutusten kouluttajakortit, joihin ei erikseen ole
merkitty ndkyviin viimeista voimassaolopaivaa, voivat olla voimassa enintdan niin kauan, kuin ko.
erikoiskurssin kouluttajaluokituksen pohjavaatimuksena ollut varsinainen kouluttajakortti on voimassa.

Esimerkki: CMAS Nitrox Instructor - kouluttajakortin voimassaolo paattyy, jos henkilon CMAS
One Star Instructor -kouluttajakortti ei enaa ole voimassa.
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7. Muut koulutusjirjestot

7.1 Sukelluskoulutusta koskevat ISO-standardit

Kansainvalinen standardisoimisjarjesto I1SO (International Organization for Standardization) on laatinut
kansainvalisia standardeja joillekin sukelluskursseille ja sukelluskouluttajakursseille. ISO-standardit
helpottavat eri sukelluskoulutusjarjestdjen myéntamien korttien vertailemista niiden kurssitasojen osalta,
joihin standardi on olemassa.

ISO-standardia ei kuitenkaan ole olemassa kaikille kursseille.

7.2 Sukelluskoulutuksen EUF-sertifikaatti

EUF (European Underwater Federation) ja itdvaltalainen standardisoimisjarjesto Austrian Standards
International hoitavat yhteistydssa auditointijarjestelmaa, jonka kautta sukelluskoulutusjarjestoilla on
mahdollisuus saada sertifikaatti omaan koulutusjarjestelmaansa kuuluvien kurssien vastaavuuksista ISO-
standardeihin.

Lisatietoja EUF-sertifioinnista ja yli 20 sukelluskoulutusjarjestdn sertifiointitiedot 16ytyvat osoitteesta
www.euf-certification.org
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7.3 Muiden koulutusjdrjestojen Kkortit

Muiden kansainvalisesti yleisesti hyvaksyttyjen sukelluskoulutusjarjestéjen sukeltajakortit oikeuttavat
osallistumaan samoihin CMAS-kursseihin, kuin mihin vastaavan tasoinen CMAS-kortti oikeuttaisi.

Suomalaisten useimmiten kohtaamien koulutusjarjestdjen vastaavuuksia ovat:

ISO-standardi

Sukeltajaliitto
CMAS

PADI

SSI

NAUI*

ISO 24801-2

One Star Diver

Open Water Diver

Open Water Diver

Open Water Scuba
Diver

Ei vastaavaa ISO-

Two Star Diver

Advanced Open

Advanced Open

Advanced Open

Diver

standardia Water Diver Water Diver Water Scuba Diver
ISO 24801-3 Three Star Diver Divemaster Dive Guide Dive Master
ISO 11207 Enriched Air Nitrox Enriched Air Diver Enriched Air Nitrox Enriched Air Nitrox

Diver

Ei vastaavaa ISO-

Rescue Diver

Rescue Diver

Diver Stress &

Rescue Scuba Diver

standardia Rescue

ISO 24802-2 One Star Instructor Open Water Open Water Scuba Instructor
Instructor Instructor

ISO 13293 "Level 1 Nitrox Gas Blender Gas Blender - Gas Blender NAUI EANx Blender

gas blender" Enriched Air

ISO 13293 "Level 2 Trimix Gas Blender Gas Blender - Trimix NAUI Mixed Gas

gas blender" Blender

*NAUI on muuttanut osan
kurssiensa nimia vuonna
2020

Taulukossa on kuvattu useimmin esiintyvat vastaavuudet. Myds muilla koulutusjarjestoilla ja muilla
kurssitasoilla esiintyy samanlaisia vastaavuuksia. Niiden kurssitasojen osalta, joihin on olemassa ISO-
standardi, vastaavuuksista l0ytyy tarkempaa tietoa osoitteesta www.euf-certification.org

Mikali koulutusjarjesto puuttuu taulukosta eikd sen sertifiointitietoja I6ydy www.euf-certification.org -

sivustolta, tai kurssitasoa koskevaa ISO-standardia ei ole olemassa, jatkokoulutukseen vastaavuuden
perusteella pyrkivan oppilaan velvollisuus on esittda kouluttajalle riittavat selvitykset koulutuksensa
sisallostd, ettd kouluttaja pystyy arvioimaan toteutuuko vastaavuus.
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8. Aiemmin hankitun osaamisen tunnustaminen

Aikaisemmin hankitun osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen on suoritustapa, jolla voi suorittaa osan
koulutuksesta osoittamalla aiemmin hankittua osaamistaan. Oppilas voi suorittaa opintojaan nopeammin,
eika hanen tarvitse opiskella asioita/taitoja, jotka jo osaa.

Prosessin kaynnistaminen edellyttda aina oppilaan omaa aloitetta. Oppilaan velvollisuus on todistaa
aikaisemmin hankittu osaamisensa esittamalla tarvittavat asiakirjat, muiden koulutusjarjestdjen
voimassaolevat kortit, riittdavat selvitykset koulutuksensa sisallosta jne.

8.1 Aiemmin hankitun osaamisen hyvaksi lukeminen kurssin osasuorituksena

CMAS-koulutuksen ja jonkin toisen koulutusjarjeston koulutustasot eivat valttamatta aina taysin vastaa
toisiaan. Mikali oppilas on suorittanut hyvaksytysti jonkin muun koulutusjarjeston kurssin, jossa on
opetettu samoja osa-alueita kuin pidettavalla CMAS-kurssilla, vastuukouluttaja voi hyvaksya taman kurssin
suorituksia CMAS-kurssin osasuorituksiksi.

8.2 Crossover

Kun kyseessa on toisen koulutusjarjeston koulutustaso joka vastaa suoraan tiettyda CMAS-kortitusta,
voidaan vastaava CMAS-kortti mydntaa crossover-menettelylla.

Kortin myontava CMAS-kouluttaja voi harkintansa mukaan joko myéntaa CMAS-kortin suoraan, tai han voi
edellyttaa Sukeltajaliiton ohjeisiin ja suomalaisiin sukellusolosuhteisiin perehtymista seka nayttoja kortin
hakijan teoria- ja/tai kdytannon taidoista.

Erdiden kouluttajakorttien osalta crossoverin vaatimukset kerrotaan kouluttajakurssin jarjestamisohjeessa.
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Yhteenveto eraista snorkkelisukelluksen kurssivaatimuksista

Varmista aina kurssin sisalto ja tarkat vaatimukset kurssin jarjestamisohjeesta

snorkkelisukellus-
kurssin teoriakoe
+

hyvaksytty
norpan taitorata
tai
uimaopettajan
peruskurssi

+

edellista kohtaa
vastaavat tiedot
ja taidot

Kurssi Vastuu- Ikdraja Padsyvaatimus Oppilaiden : | Kaytannon Suurin
kouluttaja kouluttajien | harjoitukset Syvyys
maara kurssin
jalkeen
CMAS* Snorkel CMAS* 7 Ei ole 6:1 Allas -
Diver Snorkel
Diving Instr
CMAS** Snorkel | CMAS** 12 CMAS* Snorkel 6:1 Allas -
Diver Snorkel Diver Avovesi
Diving Instr
CMAS*** CMAS** Vahintaan CMAS** Snorkel 6:1 Allas -
Snorkel Diver Snorkel 12, mutta Diver Avovesi
Diving Instr | suositus yli
15
Snorkel Resc CMAS** 15 CMAS** Snorkel 6:1 Allas -
Diver Snorkel Diver Avovesi
Diving Instr
CMAS* Snorkel Nuvakun 18 CMAS** Snorkel 6:1 Allas -
Diving Instr liittokoul Diver
tai
CMAS* Diver
tai
hyvaksytty

CMAS** Snorkel | Nuvakun 18 CMAS*** Star 6:1 Allas
Diving Instr liittokoul Snorkel Diver Avovesi
+
Norppaohjaaja
tai

CMAS*** Diver

turvallisuuteen. Kouluttaja voi valvoa samanaikaisesti vain niin montaa oppilasta, kuin on turvallista.

Ryhmaan voi ottaa enimmaismaaran oppilaita vain ihanteellisissa olosuhteissa. Kouluttajan tulee arvioida erikseen
jokaisella sukelluksella, miten olosuhteet (esim. nakyvyys, veden liikkeet) ja oppilaiden valmiudet vaikuttavat
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Varmista aina kurssin sisdlt6 ja tarkat vaatimukset kurssin jarjestamisohjeesta

Kurssi Vastuu- lkaraja Paasyvaatimus Oppilaiden : | Kdaytannon Suurin
kouluttaja kouluttajien | harjoitukset Syvyys
maara kurssin
jalkeen
Kuuttiohj Nuvakun 18 Norppaohj 6:1 Allas -
liittokoul tai
CMAS* Snorkel
Diving Instr
Nuvakun Nuvakun 18 Sitd ohjaaja- ja/tai | 6:1 Ohjaaja- ja/tai -
liittokoul liittokoul kouluttajakurssia kouluttaja-
vastaava luokitus, kursseilla

jolla kouluttaa

tehtavat naytto-
suoritukset

Ryhmaéan voi ottaa enimmaismaaran oppilaita vain ihanteellisissa olosuhteissa. Kouluttajan tulee arvioida erikseen
jokaisella sukelluksella, miten olosuhteet (esim. nakyvyys, veden liikkeet) ja oppilaiden valmiudet vaikuttavat
turvallisuuteen. Kouluttaja voi valvoa samanaikaisesti vain niin montaa oppilasta, kuin on turvallista.
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Yhteenveto eraista laitesukelluksen kurssivaatimuksista

Varmista aina kurssin sisalt6 ja tarkat vaatimukset kurssin jarjestamisohjeesta

Kurssi Vastuu- Ikdraja Padsyvaatimus Oppilaiden : | Kaytannon Suurin
kouluttaja kouluttajien | harjoitukset Syvyys
maara kurssin
jalkeen
Tervetuloa CMAS* 12 Ei ole 4:1 Allas -
laitesukellus- Instr 10, jos 1:1, jos alle
kokeiluun! vahintaan 14-vuotias
CMAS* osallistuja
Snorkel
Diver -kortti
Sukella CMAS* 14 Vastaava kuin 8:1 Allas tarvittaessa Ei
Suomessa Instr CMAS Children Avovesi 1 kasvata
Diving Gold aiempaa
tai Syvyys-
CMAS* Diver rajaa
Takaisin veteen CMAS* 14 CMAS Children 8:1 Allas tarvittaessa Ei
Instr Diving Gold Avovesi 1 kasvata
tai aiempaa
CMAS* Diver SYVyys-
rajaa
CMAS* Diver CMAS* 14 Ei ole Altaassa Allas 20m
Instr 12, CMAS 6:1 Avovesi 4 10 m, jos
Children 3:1, jos alle alle 14-
Diving Gold 14-vuotias vuotias
osallistuja
1:1, jos alle
14-vuotias
osallistuja ja
syvyys yli 5
m
Avovedessa
4:1
1:1, jos alle
14-vuotias
osallistuja
CMAS Dry Suit CMAS* 14 CMAS* Diver 8:1 Pinnalla Ei
Diver Instr (tai oppilaana Allas kasvata
kurssilla) Avovesi 2 aiempaa
Syvyys-
rajaa
CMAS Ice Diver CMAS* 15 CMAS** Diver 8:1 Pinnalla Ei
Instr Allas kasvata
Avanto 2 aiempaa
Syvyys-
rajaa
CMAS CMAS* 18 Ei ole 8:1 Pinnalla Ei
Compressor Instr kasvata
Operator aiempaa
Syvyys-
rajaa
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Ryhmaan voi ottaa enimmaismaaran oppilaita vain ihanteellisissa olosuhteissa. Kouluttajan tulee arvioida erikseen
jokaisella sukelluksella, miten olosuhteet (esim. nakyvyys, veden liikkeet) ja oppilaiden valmiudet vaikuttavat
turvallisuuteen. Kouluttaja voi valvoa samanaikaisesti vain niin montaa oppilasta, kuin on turvallista.
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Varmista aina kurssin sisdlt6 ja tarkat vaatimukset kurssin jarjestamisohjeesta

Kurssi Vastuu- lkaraja Paasyvaatimus Oppilaiden : | Kdaytannon Suurin
kouluttaja kouluttajien | harjoitukset Syvyys
maara kurssin
jalkeen
CMAS EANX CMAS* 14 CMAS* Diver 8:1 Pinnalla Ei
Diver Instr (tai oppilaana kasvata
" kurssilla) aiempaa
CMAS Nx Syvyys-
Instr rajaa
CMAS Tec Skills CMAS* 14 CMAS* Diver 8:1 Allas Ei
Instr Avovesi 1 kasvata
+ aiempaa
CMAS Tec SYVyys-
Skills Instr rajaa
CMAS CMAS* 14 CMAS* Diver 4:1 Allas 1 Ei
Sidemount Diver | Instr Avovesi 5 kasvata
+ aiempaa
CMAS SYVyys-
Sidemount rajaa
Instr
CMAS** Diver CMAS** 15 CMAS* Diver 8:1 Allas 30 m
Instr Avovesi 4
CMAS Resc Diver | CMAS** 15 CMAS* Diver 8:1 Pinnalla Ei
Instr + Allas kasvata
Hapenanto Avovesi 2 aiempaa
+ SYVyys-
Hataensiapu rajaa
CMAS Wreck CMAS** 14 CMAS* Diver 8:1 Pinnalla Ei
Diver Instr Avovesi 2 kasvata
aiempaa
SYVyys-
rajaa
CMAS UW CMAS** 15 CMAS* Diver 6:1 Pinnalla Ei
Navigation Instr Avovesi 3 kasvata
aiempaa
SYVyys-
rajaa
CMAS Night CMAS** 15 CMAS** Diver 4:1 Avovesi 2 Ei
Diver Instr kasvata
aiempaa
SYVyys-
rajaa
CMAS*** Diver CMAS** 18 CMAS** Diver 6:1 Pinnalla 40m
Instr + Allas
CMAS Resc Diver Avovesi 4

+

Hapenanto
+

Hataensiapu

Ryhmaan voi ottaa enimmadismaaran oppilaita vain ihanteellisissa olosuhteissa. Kouluttajan tulee arvioida erikseen
jokaisella sukelluksella, miten olosuhteet (esim. nakyvyys, veden liikkeet) ja oppilaiden valmiudet vaikuttavat

turvallisuuteen. Kouluttaja voi valvoa samanaikaisesti vain niin montaa oppilasta, kuin on turvallista.
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Varmista aina kurssin sisdlt6 ja tarkat vaatimukset kurssin jarjestamisohjeesta

Kurssi Vastuu- lkaraja Paasyvaatimus Oppilaiden : | Kdaytannon Suurin
kouluttaja kouluttajien | harjoitukset Syvyys
maara kurssin
jalkeen
CMAS Nx Gas CMAS Nx 18 Ei ole 4:1 Pinnalla Ei
Blender Gas kasvata
Blender aiempaa
Instr Syvyys-
rajaa
CMAS Tmx Gas CMAS Tmx | 18 CMAS Nx Gas 4:1 Pinnalla Ei
Blender Gas Blender kasvata
Blender aiempaa
Instr SYVyys-
rajaa
CMAS Rec Tmx CMAS Rec 18 CMAS** Diver 3:1 Avovesi 2 48 m
Diver Tmx Instr +
CMAS EANXx Diver
CMAS Adv Nx CMAS Adv 16 CMAS** Diver 4:1 Avovesi 3 Ei
Diver Nx Instr + kasvata
CMAS EANXx Diver aiempaa
SYVyys-
rajaa
CMAS Ext Range | CMAS Adv 18 CMAS Adv Nx 3:1 Avovesi 4 Ei
Nx Diver Nx Instr Diver kasvata
+ aiempaa
CMAS Ext Syvyys-
Range Nx rajaa
Diver
CMAS Normoxic | CMAS 18 CMAS** Diver 3:1 Avovesi 6 MOD
Tmx Diver Normoxic + 60m
Tmx Instr CMAS Adv Nx END 40m
Diver

Ryhmaan voi ottaa enimmaismaaran oppilaita vain ihanteellisissa olosuhteissa. Kouluttajan tulee arvioida erikseen
jokaisella sukelluksella, miten olosuhteet (esim. nakyvyys, veden liikkeet) ja oppilaiden valmiudet vaikuttavat

turvallisuuteen. Kouluttaja voi valvoa samanaikaisesti vain niin montaa oppilasta, kuin on turvallista.
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Varmista aina kurssin sisdlt6 ja tarkat vaatimukset kurssin jarjestamisohjeesta

Kurssi Vastuu- lkaraja Paasyvaatimus Oppilaiden : | Kdaytannon Suurin
kouluttaja kouluttajien | harjoitukset Syvyys
maara kurssin
jalkeen
CMAS* Instr CMAS*** 18 CMAS*** Diver Vahintdan 1M3 | pelastusnayte Ei
Instr + jalvahintdan | panenanto- kasvata
M2 tulee . .
Hapenanto osallistua nayte aiempaa
+ kurssin Ensiapundyte Syvyys-
Hatdensiapu jarjestamiseen | Allas 3 rajaa
ja yhdessa Avovesi 3
vastaanottaa ja
arvioida
oppilas-
suoritukset seka
hyvaksya
kouluttaja-
nimitykset
CMAS Nx Instr CMAS*** 18 CMAS EANXx Diver | 8:1 Nayttdkoe: Ei
Instr + kurssin kasvata
+ CMAS* Instr suunnittelu ja aiempaa
CMAS Nx toteuttaminen SYVyys-
Instr rajaa
CMAS Tec Skills - 18 CMAS Adv Nx - Kirjallinen Ei
Instr Diver hakemus laite- kasvata
+ sukellus- aiempaa
CMAS* Instr valiokunnalle Syvyys-
rajaa
CMAS CMAS*** 18 CMAS* Instr 4:1 Nayttokoe: Ei
Sidemount Instr | Instr + kurssin kasvata
+ CMAS Sidemount suunnittelu ja aiempaa
CMAS Diver toteuttaminen SYVyys-
Sidemount rajaa
Instr
CMAS** Instr CMAS*** 18 CMAS* Instr Vahintdén 1M3 | pelastusnayte Ei
Instr + jalvahintddn | pajnenanto- kasvata
M2 tulee . .
Hapenanto osallistua nayte aiempaa
+ kurssin Ensiapunadyte SYVyys-
Hatdensiapu jarjestamiseen | Allas 2 rajaa
ja yhdessa Avovesi 2
vastaanottaa ja
arvioida
oppilas-
suoritukset seka
hyvaksya
kouluttaja-
nimitykset

Ryhmaan voi ottaa enimmaismaaran oppilaita vain ihanteellisissa olosuhteissa. Kouluttajan tulee arvioida erikseen
jokaisella sukelluksella, miten olosuhteet (esim. nakyvyys, veden liikkeet) ja oppilaiden valmiudet vaikuttavat
turvallisuuteen. Kouluttaja voi valvoa samanaikaisesti vain niin montaa oppilasta, kuin on turvallista.
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Varmista aina kurssin sisdlt6 ja tarkat vaatimukset kurssin jarjestamisohjeesta

CMAS*** Instr Laitesuk 18 CMAS** Instr Vahintdan 2 Pelastusnayte Ei
liittokoul + littokouluttajaa | Hapenanto- kasvata
Hapenanto osallistuu nayte aiempaa
+ arviointiin. Ensiapuniyte SYVyys-
- . Laitesukellusvali .
Hatdensiapu .. | Allas 4 rajaa
okunta paattaa )
. R Avovesi 4
nimityksesta.
Laitesuk Laitesuk 18 CMAS*** Instr Laitesukellus- Nayttokoe: Ei
liittokoul liittokoul + ‘éi::t)::nta kouluttaja- kasvata
Hapenanto Liiton hallitus kurssin aiempaa
+ paattas suunnittelu ja SyVyys-
Hatdensiapu nimityksestd toteuttaminen rajaa

Ryhmaéan voi ottaa enimmadismaaran oppilaita vain ihanteellisissa olosuhteissa. Kouluttajan tulee arvioida erikseen
jokaisella sukelluksella, miten olosuhteet (esim. nakyvyys, veden liikkeet) ja oppilaiden valmiudet vaikuttavat
turvallisuuteen. Kouluttaja voi valvoa samanaikaisesti vain niin montaa oppilasta, kuin on turvallista.
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Varmista aina kurssin sisdlt6 ja tarkat vaatimukset kurssin jarjestamisohjeesta

Kurssi Vastuu- lkaraja Paasyvaatimus Oppilaiden : | Kdaytannon Suurin
kouluttaja kouluttajien | harjoitukset Syvyys
maara kurssin
jalkeen
CMAS Nx Gas CMAS*** 18 CMAS Nx Gas 4:1 Nayttdkoe: Ei
Blender Instr Instructor Blender kurssin kasvata
+ + suunnittelu ja aiempaa
CMAS Nx CMAS Nx Instr toteuttaminen Syvyys-
Gas + rajaa
Blender Hatdensiapu
Instr
CMAS Tmx Gas CMAS*** 18 CMAS Tmx Gas 4:1 Nayttokoe: Ei
Blender Instr Instructor Blender kurssin kasvata
+ + suunnittelu ja aiempaa
CMAS Tmx CMAS NXx Instr toteuttaminen SYVyys-
Gas + rajaa
Blender Hatdensiapu
Instr
CMAS Rec Tmx CMAS*** 18 CMAS Rec Tmx 3:1 Nayttokoe: Ei
Instr Instr Diver kurssin kasvata
+ + suunnittelu ja aiempaa
CMAS Rec CMAS** Instr toteuttaminen Syvyys-
Tmx Instr + rajaa
CMAS Tec Skills
Instr
+
Hapenanto
+
Hatdensiapu
CMAS Adv Nx CMAS*** 18 CMAS Adv Nx 4:1 Nayttokoe: Ei
Instr Instr Diver kurssin kasvata
+ + suunnittelu ja aiempaa
CMAS Adv CMAS** Instr toteuttaminen SYVyys-
NXx Instr + rajaa

CMAS Tec Skills
Instr

+

Hapenanto

+

Hataensiapu

Ryhmaan voi ottaa enimmaismaaradn oppilaita vain ihanteellisissa olosuhteissa. Kouluttajan tulee arvioida erikseen
jokaisella sukelluksella, miten olosuhteet (esim. nakyvyys, veden liikkeet) ja oppilaiden valmiudet vaikuttavat
turvallisuuteen. Kouluttaja voi valvoa samanaikaisesti vain niin montaa oppilasta, kuin on turvallista.
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Varmista aina kurssin sisdlt6 ja tarkat vaatimukset kurssin jarjestamisohjeesta

Kurssi Vastuu- lkaraja Paasyvaatimus Oppilaiden : | Kdaytannon Suurin
kouluttaja kouluttajien | harjoitukset Syvyys
maara kurssin
jalkeen
CMAS Normoxic | CMAS*** 18 CMAS Normoxic 2:1 Nayttokoe: Ei
Tmx Instr Instr Tmx Diver kurssin kasvata
+ + suunnittelu ja aiempaa
CMAS CMAS Tmx Gas toteuttaminen Syvyys-
Normoxic Blender rajaa
Tmx Instr +

CMAS** Instr
+

CMAS Adv Nx
Instr

+

Hapenanto

+
Hataensiapu

Ryhmaéan voi ottaa enimmadismaaran oppilaita vain ihanteellisissa olosuhteissa. Kouluttajan tulee arvioida erikseen
jokaisella sukelluksella, miten olosuhteet (esim. nakyvyys, veden liikkeet) ja oppilaiden valmiudet vaikuttavat
turvallisuuteen. Kouluttaja voi valvoa samanaikaisesti vain niin montaa oppilasta, kuin on turvallista.
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